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Sauveteur Secouriste Du Travail 
recyclage 

  
 
PUBLIC CIBLE : Tout membre du personnel           
  

LIEU OBSERVATIONS 

VILLEURBANNE De 08 à 10 participants 

  

PRESENTATION 

  
Un sauveteur-secouriste du travail (SST) est un membre du personnel volontaire ou 
désigné pour porter secours en cas d’accident. Il doit être capable de porter secours 
à tout moment au sein de son entreprise à toute victime d’un accident du travail, 
dans l’attente de l’arrivée des secours spécialisés. 
   

OBJECTIFS 

 
. Faire face à une situation d’accident du travail 
. Repérer des risques dans une situation de travail 
. Supprimer ou faire supprimer des risques dans la limite de son champ de 
compétence 
 
Obtention du Certificat Sauveteur Secouriste du Travail délivré suite à une 
évaluation continue positive 
 

CONTENUS 

 
RECYCLAGE 
. Intérêt de la prévention des risques professionnels 
. Rôle d’un Sauveteur Secouriste du Travail : 
  Protéger : 
  Identifier les phénomènes dangereux et mise en œuvre d’une action de protection 
adaptée à 
  la situation 
  Examiner : 
  Rechercher les signes qui indiquent que la vie de la victime est menacée 
  Alerter : 
  En fonction de l’organisation des secours dans l’entreprise 
  Secourir : 
  Mettre en œuvre une action (succession de gestes) appropriée à l’état de la victime 
 

INTERVENANT QUALIFICATION 
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Formateur habilité 

 
 


