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Adolescence et vivre ensemble 
 
 
 
PUBLIC CIBLE : Professionnels en lien avec le public des adolescents   
 
 
2 jours de formation         12 à 16 participants 
 

PRESENTATION 

 
L’accueil collectif des adolescents est un atout important pour contribuer au 
développement et à l’épanouissement de tout individu à cet âge de la vie où la 
recherche de pairs est essentielle pour éprouver sa singularité. Cependant, partager 
des règles communes et les respecter est un défi à l’âge des remises en questions 
des autorités jusqu’ici acceptées. 
Quelle que soit la fonction première du professionnel, l’animation du public des 
adolescents nécessite une réflexion sur la place/le rôle de la règle collective 
dans la vie collective, de la structure.   
 

OBJECTIFS 

 
Clarifier et situer le cadre d’intervention des structures « adolescents » dans le 
global du secteur socioculturel.  
Identifier les sources d’autorité structurant le monde de l’adolescence (quelles 
représentations ? Quelle légitimités accordées ? … ?)  
Partager les spécificités du métier d’animateur « adolescence » dans un mouvement 
d’éducation populaire.   
Construire une activité participative visant à l’établissement de règles du vivre-
ensemble au sein de l’accueil de loisirs 
 

CONTENUS 

 
Identifier les attentes/besoins de ce public 
Concevoir une méthodologie d’intervention visant à l’établissement de règles 
partagées (démarche participative) au sein de l’accueil de la structure d’accueil  
 

INTERVENANT QUALIFICATION 

Pascal DESCLOS Psychosociologue – concepteur d’outils 
éducatifs à destination des adolescents 

 
 
 
 
 
 


