@té club

Mettre en place des activités
d'éducation par le sport

PUBLIC CIBLE : Animateurs, Responsables d‘animation

1 jour de formation 12 stagiaires par session

PRESENTATION

- Présenter une approche citoyenne de la pratique sportive.
- Mettre en place des actions de lutte contre la violence, le dopage.
- Promouvoir I'esprit sportif

OBJECTIFS

- Adapter les regles d’un sport pour respecter les contraintes physiques et
morales de son public

- Utiliser une pédagogie active, construire ses propres « réussites »

- Le savoir « accompagner», des compétences humaines et techniques

- L'esprit sportif

CONTENUS

- Les outils de 'UNSLL

- Jeu de l'esprit sportif

- Organiser un raid sportif

- Organiser une marche populaire

INTERVENANT QUALIFICATION

Sylvain PREHU Chargé de mission UNSLL
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